
 

 
                   
 
 

DIA: 25 DE SETEMBRO DE 2020 - 5°ANO E.F 
 

Olá, querido(a) aluno(a)! 
 

  

1ª AULA: CIÊNCIAS  
AVALIAÇÃO DE CIÊNCIAS 
Aprendizagens essenciais trabalhadas na 3ª etapa. 

• Compreender as constelações como recurso que facilita a localização de 
estrelas no céu.  

Conhecer diferentes modos de localizar constelações. 

• Relacionar as manchas escuras da superfície lunar ao solo escuro que 

resultou da lava de antigos vulcões. 

• Concluir sobre a periodicidade das fases da Lua com base no registro das 
formas aparentes da Lua.  

• Compreender o movimento da Lua em torno da Terra e a luz do Sol como 
causas das fases da Lua. 

• Compreender o que é digestão.  

• Conhecer os órgãos do sistema digestório. Conhecer as funções dos órgãos 
do sistema digestório.  

• Diferenciar transformações mecânicas de transformações químicas.  

• Compreender que os nutrientes produzidos no processo da digestão são 
absorvidos e passam para o sangue. 

• Identificar a relação entre alimento e nutriente. Conhecer os 
principais grupos de nutrientes e exemplos de suas fontes.  

• Avaliar as consequências do consumo de alimentos ultraprocessados.  

• Compreender que aditivos alimentares não possuem valor nutritivo e 
podem fazer mal á saúde. 

 
ATIVIDADES PROPOSTAS: 

• Passo 1: Videochamada no Google Meet pontualmente às 9:30 para 
explicação da avaliação e retirada de dúvidas. 

• Passo 2: Início da avaliação: 9:40 e encerramento do tempo de prova às 

11:00. 
 
OBSERVAÇÃO: No período de avaliações não haverá atividades de casa 

e videoaulas, todo acompanhamento será feito pelo Google Meet. 

Roteiro de  

Estudos 


