
 

 

O que podemos fazer para nos sentirmos melhor em isolamento social? 
 

PRATIQUE UM HOBBY E/OU 

ATIVIDADE FÍSICA 

“As atividades prazerosas podem ajudar a 

melhorar sua qualidade de vida, contribuindo 

positivamente para uma sensação de bem-estar 

e redução de tristeza, estresse e ansiedade.” 

                (Unimed Fortaleza)  
 

Hobbies e atividades físicas são 

atividades que estimulam a produção de 

endorfinas, substâncias que provocam 

sensação de bem-estar.  Pintura, desenho, 

jardinagem, culinária e muitos outros 

hobbies podem ser praticados em casa. 

Atividade físicas também podem ser 

adaptadas para o espaço doméstico. 

Procure sugestões na internet ou 

simplesmente ligue o som e dance.   

 

           
 

►1ª AULA: 13h -13:55’   -   LITERATURA     –   PROFESSORA  JADNA HOLANDA    
REVISÃO PARA A AG DA 2ª ETAPA  
 
PASSOS DAS ATIVIDADES: 
 
Passo 01 – Assistir à aula, Cap. 06/07/08/09 – revisão - pelo link Meet. 
Caso você não consiga acessar a aula online, comunique-se com a coordenação. 
Acompanhe a revisão pelos slides que a professora enviará para o grupo ou estude pelo 
roteiro significativo.  
 
Passo 02 – Acompanhar pelo livro e slides.  
 
Passo 03 – Tirar dúvidas via google meet. 
 
 
 
 
 

DIA 25 DE AGOSTO DE 2020 -  2ª SÉRIE EM  - TURMA B 



 
 
31/08: LITERATURA  

CAP. 06 - FERNANDO PESSOA 
Conteúdos 
significativos: 

LOCALIZE O 
CONTEÚDO  
Tópicos/Páginas  

Sugestão de videoaula 

1-  Álvaro de Campos páginas 19 a 21 https://youtu.be/hEJKbRDONEw 

 

CAP. 07 - MODERNISMO NO BRASIL 
Conteúdos 
significativos: 

LOCALIZE O 
CONTEÚDO  
Tópicos/Páginas  

Sugestão de videoaula 

1- Antecedentes da 
Semana de Arte 
Moderna página 36 https://youtu.be/fL7wIhlVfes 

2- Semana de Arte 
Moderna páginas 37 a 40 https://youtu.be/fL7wIhlVfes 

 

CAP. 08 - GERAÇÃO DE 22 
Conteúdos 
significativos: 

LOCALIZE O 
CONTEÚDO  
Tópicos/Páginas  

Sugestão de videoaula 

1- Mário de Andrade páginas 5 a 11 https://youtu.be/qRhd89EEGIs 

2- Oswald de Andrade páginas 13 a 17 https://youtu.be/qRhd89EEGIs 

 

CAP. 09 - GERAÇÃO DE 22 
Conteúdos 
significativos: 

LOCALIZE O 
CONTEÚDO  
Tópicos/Páginas  

Sugestão de videoaula 

1- Manuel Bandeira páginas 24 e 33 https://youtu.be/I6ipsdCxh4M 

 

 
 

►2ª AULA: 13:55’-14:50’   - QUÍMICA 2   – PROFESSOR  FRANCISCO PONTES 
CAPÍTULO 15 – EQUILÍBRIO QUÍMICO (PARTE 1)  

 

 
#Reações reversíveis e equilíbrio químico 

#Constantes de equilíbrio (Kc e Kp) 
#Acompanhar a correção das atividades 

#Teoria da apostila SAS – p. 2 a 4 
 
 

https://youtu.be/hEJKbRDONEw
https://youtu.be/fL7wIhlVfes
https://youtu.be/fL7wIhlVfes
https://youtu.be/qRhd89EEGIs
https://youtu.be/qRhd89EEGIs
https://youtu.be/I6ipsdCxh4M


 
 
ETAPA 1 – ACESSO ao Google Meet, https://bit.ly/acessomeet. 
@ Videoaula Complementar: https://bit.ly/c15quimica2-p1 
 

Observação: Caso você não consiga acessar a aula pelo GoogleMeet, comunique-se com 
a coordenação. DEPOIS,  
- ASSISTA à videoaula complementar: https://bit.ly/c15quimica2-p1 
- LEIA a teoria da apostila SAS – p. 2 a 4 
- FIQUE ATENTO às mensagens que seu professor enviará para o grupo de WhatsApp 
- REALIZE a etapa 2 

 
ETAPA 2 – ATIVIDADE DE SALA  
Resolva as questões 01, 02 e 03 – atividade para sala, p. 9 
 

*Envie foto das atividades resolvidas para LUIS COORDENADOR. Escreva a matéria, seu 
nome e seu número em cada página. 
 
 
 

►3ª AULA: 14:50’-15:45’  -     ÁLGEBRA   –   PROFESSOR  BETOWER MORAIS        
CAPÍTULO 16 -  PERMUTAÇÕES – SIMPLES – COM REPETIÇÃO E CIRCULAR  
 
Faça interação com seu professor através do WhatsApp ( ou meet) durane o período de 
sua aula. 
 
Passo 1 – Assista à videoaula pelo link:  
https://www.youtube.com/watch?v=mpQZDo3gLp0 ( 10 minutos) 
 
Passo 2 – Após assistir à videoaula, dirija-se à sala do google meet para maiores 
esclarecimentos sobre o assunto. 
Passo 3 – Na sala do meet irei resolver e comentar as questões de sala da página 14. 
Caso você não consiga acessar a aula online, comunique-se com a coordenação.  Estude 
a resolução das questões pelos slides que irei enviando pelo whatsapp da turma à 
medida que for explicando em sala.  
 
Passo 4 – Como atividade de sala, resolva as questões 2 e 3 das atividades propostas da 
página 15.  
Envie foto das atividades resolvidas para LUIS COORDENADOR. Escreva a matéria, seu 
nome e seu número em cada página. 
 

 

►INTERVALO: 15:45’-16:10’    
 

 

 

 

https://bit.ly/acessomeet
https://bit.ly/c15quimica2-p1
https://bit.ly/c15quimica2-p1
https://www.youtube.com/watch?v=mpQZDo3gLp0


 

 

►4ª AULA:   16:10’-17:05’ –      FÍSICA 2  – PROFESSOR BETOWER MORAIS    

ASSUNTO: RECEPTORES ELÉTRICOS – PARTE 3 - CAPÍTULO 15 – FÍSICA 2 
 
ORIENTAÇÕES: 
Passo 1 – Ao iniciar seu horário de aula dirija-se à sala do google meet para acompanhar 
a resolução e comentários das questões propostas das páginas 09, 10 e 11. 
 
Passo 2 – Como atividade de sala, resolva a questão 09das atividades propostas da 
página 11. Registre em foto e envie para a coordenação. 
 
Passo 3 – Faça interação com seu professor através do WhatsApp durante o período de 
sua aula. 
 
 
 

►5ª AULA:   17:05’-18:00’ - REDAÇÃO      –   PROFESSOR  FLADIMIR CASTRO  
APLICAÇÃO DA AG DE REDAÇÃO – 2ª ETAPA  
 


